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Skevik 1:190, nya bostdder
Strucior o T
Sammanfattning

Structor Akustik har av Virmdo kommun genom Anna Fredriksson fatt i uppdrag att utreda
ljudnivaer orsakade av bussar och annan trafik vid tva nya bostadshus som planeras i Skevik 1:190
i Gustavsberg, Varmdo kommun. Bostadshusen ligger vid en dndhallplats for fyra busslinjer. I
planen ingér dven en forskolegard och ett utegym. Forskolegarden har anvénts sedan 1980-talet.

Riktvarden for trafikbuller vid bostadsfasad innehalls utan atgarder.

Riktvérden for trafikbuller pa forskolegardar innehalls utan atgérder, oavsett om forskolegarden
beddms som ny eller éldre.

For utegym finns det inte nagra riktvarden. Ljudmiljon pa platsen beddms som godtagbar.

Bussar pa tomgéng orsakar ett 1agfrekvent ljud. Enligt Virmdoé kommuns lokala foreskrifter dr
tomgangskdrning tilldten under hdgst 1 minut. I framtiden kan det bli 160 ankommande
bussar/dygn. Om varje buss star pa tomgang en minut vid stopp och en minut vid start sa blir det
320 minuter, dvs fem timmar och 20 minuter. Manga innerstadsbussar har idag start-stoppfunktion,
sa att motorn slas av nir bussen stannar. Det borde dven komma andra bussar till del, men har inte
raknats in hér.

Inomhus finns risk for att det lagfrekventa ljudet vid tomgéng kan komma att 6verskrida
Folkhilsomyndighetens riktvarden. For att minimera risken for detta bor fasaderna vara av betong.
Fonstren kommer att vara den svagaste delen i fasadernas ljudisolering. Darfor bor fonsterdorrar
och stora fonster inte finnas mot bussarna. Balkonger pa langsidorna bor ha téta racken for att i viss
man skidrma bullret vid fasaderna.

Fasadisoleringen méste studeras i detalj i projekteringen.

Atgirder utomhus bedoms inte vara realistiska, eftersom avstindet till bussarna ér relativt stort.
T ex behdver en bullerskdrm utmed viandplanen vara minst 4 m hog.
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1. Dygnsekvivalent ljudniva vid fasad och i markplan frén trafik, for nulége och framtida trafik.
2. Maximal ljudniva vid fasad och i markplan fran trafik, for nuldge och framtida trafik.
3. Ekvivalent ljudniva vid fasad och i markplan fran bussar pa tomgang.
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1 Bakgrund

Structor Akustik har av Varmdoé kommun genom Anna Fredriksson fatt i uppdrag att utreda
ljudnivaer orsakade av bussar vid Skevik 1:190 i Gustavsberg, Varmdo kommun.

En ny detaljplan upprittas for Skevik 1:190 i norra delen av Gustavsberg. Inom planomradet
planeras tva flerbostadshus uppforas. De dr pa fem vaningar och planera innehalla 70 lagenheter. 1
planen ingér dven en forskolegérd och ett utegym. Forskolegérden har anvénts sedan 1980-talet. Pa
Bjornskogsvigen intill finns en dndhallplats for fyra busslinjer. Det dvriga biltrafikflodet &r litet.

Utredningen syftar till att vara underlag till planarbetet.
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Figur 2. Ny bebyggelse inom planomradet markeras i blatt, forskolegird med rott och utegym
med gront [frin planbeskrivning].
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2 Bedomningsgrunder

Riktvirden for buller finns angivna av ett antal myndigheter. Nedan foljer de som é&r relevanta for
det aktuella omradet. Start-PM for planldggningen av detta omrade dr godkind av planavdelningen
2019.

2.1 Nationella riktvarden for trafikbuller vid bostader

Regeringen har angett riktvdrden for trafikbuller vid bostadsbyggnader i férordningen om
trafikbuller'. De giller for planirenden som pabdrjats fr.o.m. den 2 januari 2015 och ligger till
grund for bedomningen i denna plan.

Tabell 1. Riktviirden for buller frin spartrafik och viigar vid nybyggnation av bostéider

Utrymme Hogsta trafikbullerniva (dBA friféalt)

Ekvivalent ljudniva Maximal ljudniva

Utomhus (friféltsvérde)
vid fasad 60/ 65 -

pa uteplats 50 70

a) For bostad om hogst 35 m? géller det hogre virdet
b) Bor inte 6verskridas med mer dn 10 dBA fem ggr/ timme kl. 06:00-22:00

Om ljudnivén vid fasad dverskrider tabellens vérden bor minst hélften av bostadsrummen ha
tillgang till en sida dir dygnsekvivalent ljudniva &r hogst 55 dBA och maximal hogst 70 dBA
kl. 22:00-06:00. Med bostadsrum avses rum for daglig samvaro och rum for sémn, ej kok.

Inomhus i bostider géller Boverkets Byggregler (BBR).

Tabell 2. Hogsta tillitna trafikbullerniva inomhus i bostéider enligt BBR.

Utrymme Hogsta trafikbullerniva (dBA)
Ekvivalent ljudniva Maximal ljudniva
[ utrymme for sémn, vila eller 30 459
daglig samvaro
[ utrymme for matlagning eller 35 -
personlig hygien

a) Bor inte dverskridas med mer dn 10 dBA fem ggr/ natt k1. 22:00-06:00

2.2 Folkhalsomyndighetens riktvarden for buller inomhus i bostader

Folkhilsomyndighetens allménna rad, FOHMFS 2014:132 giller for bedémning av buller i
bostdder. De allménna rdden géller for bostadsrum i permanentbostéder och fritidshus. Som
bostadsrum réknas rum for sémn och vila, rum for daglig samvaro och matrum som anvinds som
sovrum. De allménna rdden géller dven for lokaler for undervisning, vard eller annat
omhéndertagande och sovrum i tillfilligt boende. Dessa riktvéirden bor tillimpas vid beddmningen
av om olédgenhet for ménniskors hélsa foreligger.

Tabell 3. Folkhilsomyndighetens riktvirden for lagfrekvent buller inomhus
Tersband, Hz 31,5 40 50 63 80 100 125 160 200

Lpeg, (dB) 56 49 43 42 40 38 36 34 32

! Svensk forfattningssamling SFS 2015:216, Forordning om trafikbuller vid bostadsbyggnader och SFS 2017:359,
Férordning om &ndring i férordning (2015:216) om trafikbuller vid bostadsbyggnader
2 ”Folkhilsomyndighetens allménna rdd om buller inomhus”, FOHMFS 2014:13
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2.3 Riktvarden for trafikbuller vid skolor och forskolor

For skolor och forskolor finns det riktvarden for trafikbuller inomhus och vid friytor utomhus, men
inte vid fasad. I detaljplaneskede utreds ljudnivéer vid friytor, dir bedomningen utgar fran
Naturvardsverkets® riktvirden for friytor.

Ny skolgard (Naturvardsverket)

Naturvardsverkets riktvirden for skolgardar ir snarlika de som tidigare angetts av Boverket®. En
skillnad &r att Naturvardsverkets riktvirden avser dygnsekvivalent ljudnivé (arsmedeldygn) medan
Boverkets riktvarden avser dagvirde.

Virdena som anges for de delar som &r avsedda for lek, vila och pedagogisk verksamhet bor
uppfyllas. For 6vriga ytor dr vardena en malséttning.

Enligt Naturvardsverket avses med “ny skolgard” skolgardar vid skolor, forskolor eller fritidshem
som tas i drift eller inkommer som remiss eller anmaélan till tillsynsmyndigheten efter det att denna
vigledning publicerats, september 2017.

Tabell 4. Riktviirden for buller frin viig- och spartrafik pa ny skolgard (frifiltsvirde).

Del av skolgard Ekvivalent ljudniva for Maximal ljudniva
dygn (dBA) (dBA, Fast)
De delar av garden som é&r avsedda for 50 70°

lek, vila och pedagogisk verksamhet

Ovriga vistelseytor inom skolgarden 55 70?

a) Nivén bor inte 6verskridas mer dn 5 ggr per maxtimme under ett &rsmedeldygn, under den tid da skolgérden
nyttjas (exempelvis 07—18).
Aldre skolgard (Naturvardsverket)
For éldre skolas skolgard bor motsvarande nivéer tillampas som géller for bostdders uteplats enligt
infrastrukturproposition 1996/97:53 samt av efterfoljande praxis.

For éldre skolor och dess skolgérd &r det viktigast att de delar av gdrden som ar avsedda for lek,
vila och pedagogisk verksamhet i férsta hand haller en god miljokvalitet. Tabellens varden bor
uppfyllas.

Enligt Naturvardsverket avses med “ildre skolgérd” skolgardar som inte uppfyller definitionen for
”ny skolgérd”.

Tabell 5. Riktvirden for buller fran vig- och spartrafik pa ny skolgard (frifiltsvirde).

Del av skolgard Ekvivalent ljudniva for Maximal ljudniva
dygn (dBA) (dBA, Fast)
De delar av garden som ar avsedda for 55 70

lek, vila och pedagogisk verksamhet

Nivan bor inte overskridas mer 4n 5 ggr per maxtimme under ett arsmedeldygn, under den tid da skolgérden nyttjas
(exempelvis 07-18).

2.4 Riktvarden for busshallplatser

Négra nationella riktvirden for busshallplatser finns inte, men Trafikforvaltningen® anger detta:

Riktvarden hallplatser bostadsmiljo
Vid bedéomning av buller fran hallplatser ska bedomning utgé fran Infrastrukturpropositionens
riktviarden (1996/97:53). Enligt réttspraxis bor dven Folkhdlsomyndighetens riktviarden for

3 ”Riktvérden for buller pa skolgérd frén vag- och spartrafik” Naturvardsverket vagledning NV-01534-17

4»Gér plats for barn och unga! En viigledning for planering, utformning och forvaltning av skolans och forskolans
utemilj6” Boverkets rapport 2015:8

3 Trafikforvaltningen, Riktlinjer Buller och vibrationer, SL-S-419701 rev 7
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lagfrekvent buller inomhus beaktas vid bedémning av om oldgenhet for manniskors hélsa
foreligger.

Naturvérdsverkets vigledning for industribuller ar ej tilldmplig enligt vigledningens avsnitt
Stationer och Hallplatser.

3 Underlag

Foljande underlag har anvénts vid berékningarna:
- Digital grundkarta 6ver aktuellt omréde erhéllen fran bestéllaren, 2020-09-29
- Situationsplan erhéllen fran bestéllaren, 2020-09-29
- Trafikuppgifter Bjornskogsvigen erhéllet fran bestéllaren, 2020-10-01
- Trafikering busslinjer erhéllet Trafikforvaltningen genom bestéllaren, 2020-10-09
- Omgivande bebyggelse har getts schablonhgjder efter besiktning via kartfunktioner pa
internet.
- Ljuddata for bussar fran Trafikforvaltningen®

4 Berakningsforutsattningar

Bullret har beréknats utifran en digital terringmodell med programmet SoundPLAN version 8.2.
Berédkningarna har utforts med 3 reflexer. Ljudutbredning 6ver mark har beréknats till punkter pa
héjden 2 m Gver mark med en tdthet om 3 X 3 m.

4.1 Berakningsmodell for trafikbuller

Berdkningar for trafikbuller har utforts i enlighet med den nordiska berékningsmodellen for
vigtrafik (NV 4653). Modellen tar hdnsyn till terrdng, byggnader, marktyp och trafikfléden. Den
forutsatter ocksa vaderforhallanden som motsvarar svag medvind i alla riktningar.

4.2 Berakningsmodell for verksamhetsbuller

Berdkningar for stillastiende och langsamt kdrande bussar har utforts i enlighet med den
internationella standarden ISO 9613-2 Acoustics - Attenuation of sound during propagation
outdoors - Part 2: General method of calculation”. Berdkningarna utfors i tersbanden 16-10 000 Hz.
Modellen tar hinsyn till terring, byggnader, marktyp och typ av bullerkdlla. Den forutsétter ocksa
véaderforhallanden som motsvarar svag medvind i alla riktningar. Kélldata for bussar pa tomgang
och kérning i 20 km/h har himtats fran Trafikforvaltningen®.

4.3 Terrangmodellen

Terrdngmodellen har skapats utifran hdjdinformation fran grundkartan. Vagbanor, parkeringar,
vattenytor och industriomréden har antagits vara akustiskt harda. Marken har i 6vrigt generellt
antagits vara akustiskt mjuk.

4.4 Befintliga bullerskyddsskarmar

Oversiktlig genomgang av omradet har genomforts via kartfunktion pé internet. Ingen befintlig
skdrm som paverkar aktuellt omréde har identifierats.

5 Trafikuppgifter

Styrmannen dr en viktig héllplats som avlastar Gustavsbergs centrum. Hallplatsen trafikeras av fyra
busslinjer. I dagsldget ankommer och avgar ca 80 bussar pa vardagar. 80 st svianger alltsé runt
véndplanen. Enligt tidtabell ankommer och avgéar 3 bussar/h dag och kviéll. I rusningstid pa
morgonen (kl 06-09) tillkommer omkring 7 bussar/h. Uppehéllet dr 5-30 minuter. Strax sdder om

¢ Trafikforvaltningen, SL-S-1096874, Instruktion - Berikning av buller frin bussdepéer, 2018-01-15
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véndplanen kan 1- 2 bussar samtidigt sta uppstillda vantande pa avgéngstid. Bussarna &r ca 20 m
langa ledbussar.

I framtiden kommer trafiken att 6ka pga kad bebyggelse och ddrmed okat antal boende. Hur
mycket trafiken 0kar ar inte utrett av Trafikforvaltningen. Ddrmed kommer antagligen antalet
samtidigt vintande bussar att 6ka. En uppskattning &r att det blir 3-4 st i framtiden. I sa fall bor
dven antalet ankommande och avgéende bussar oka till 120-160 st. Var dessa tillkommande 1-2
bussar ska stillas upp dr inte utrett &nnu. For ndrvarande finns det inte plats i narheten av Skevik
1:190. Dérfor har dessa inte tagits med i denna utredning. Det 6kade antalet bussrorelser (160 st) pa
vandplanen har diaremot tagits med i berdkningarna.

Enligt métning frén september 2018 trafikeras Bjornskogsvégen av 4 175 fordon/amd, varav 8,3%
tunga. Den skyltade hastigheten &r 30 km/h. Mitpunkten ligger dock precis i bérjan av vigen, vid
Skeviksvégen. Den trafik som passerar Skevik 1:190 (i slutet av vdgen) gar till brf Styrmannen.
Dér finns ca 100 parkeringsplatser. Antagandet att varje bil gor tva resor/dag medfor

400 fordon/dygn pa Bjornskogsvéigen. Det kommer inte att dndras i framtiden, om inte antalet
parkeringsplatser utdkas, eller ny bebyggelse tillkommer.

6 Resultat och atgardsforslag

Resultaten framgér av de bifogade ritningarna dér bullerspridningen redovisas med fargade falt.
Férgskalan ar relaterad till riktviardena s att gransen mellan gront och gult motsvarar riktvirdena
for trafikbuller vid fasad. Berdknade ljudnivéer vid fasad avser friféltsvirden (nivaer utan inverkan
av reflex i egen fasad). Resultaten sammanfattas och kommenteras nedan.

6.1 Ljudniva vid bostadsfasad

Den ekvivalenta trafikbullernivan orsakad av bussar som vénder och vigtrafik till brf Styrmannen
ar lagre an 50 dBA vid fasaderna (se bilaga 1). Darmed klaras riktvirdet 60 dBA for trafikbuller
utomhus och lagenheterna kan planeras utan hinsyn till trafikbuller. Se dock avsnitt 6.5.

6.2 Ljudniva vid uteplats

Den ekvivalenta ljudnivén vid fasad &r lagre dn 50 dBA och den maximala ldgre 4n 70 dBA, vilket
ar riktvdrdena for trafikbuller vid uteplatser (se bilaga 1 och 2). Ddrmed kan privata uteplatser i
form av t ex balkonger planeras for samtliga ldgenheter utan hénsyn till trafikbuller. Se dock avsnitt
6.5.

6.3 Ljudniva vid foérskolegard

Forskolegérden har anvénts sedan 1980-talet. Enligt Naturvardsverket ska den alltsd beddmas som
dldre. Den ekvivalenta ljudnivén pa forskolegarden &r som hogst ca 53 dBA och den maximala
lagre 4n 70 dBA (se bilaga 1 och 2). Riktvérdet for dldre skolgérdar ar 55 dBA och 70 dBA
maximal ljudnivé pa de delar som &r avsedda for lek, vila och pedagogisk verksamhet. Dessa klaras
alltsa.

Riktvérdet for nya skolgardar dr 50 dBA ekvivalent ljudniva pa de delar av gérden som &r avsedda
for lek, vila och pedagogisk verksamhet samt 55 dBA pé &vriga delar. For den maximala ljudnivan
ar riktvardet 70 dBA. P4 tre fjardedelar klaras riktvardet 50 dBA. P4 ungefar en fjardedel av
forskolegarden overskrids riktvardet 50 dBA (ndrmas Bjornskogsvigen), men ér lagre dn 55 dBA.

6.4 Ljudniva vid utegym

For utegym finns det inte négra riktvarden. Vid det planerade utegymmet berdknas den ekvivalenta
ljudnivén till som hogst 55 dBA och den maximala till mellan 70 och 80 dBA (se bilaga 1 och 2).
Med tanke pé verksamhetens art bedoms det som en godtagbar ljudmiljo. Sérskilt som busstrafiken
ar betydligt ldgre pa 16r-, son- och helgdagar da utegymmet kan forvéntas anvindas mest.
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6.5 Ljudniva inomhus

Bussar pa tomgang orsakar ett ligfrekvent ljud. Enligt Virmdd kommuns lokala foreskrifter’ dr
tomgéngskdrning tilldten under hogst 1 minut. Under minuten det pagar berdknas tvd bussar som
samtidigt star pa tomgang ge upphov till som hogst 59 dBA ekvivalent ljudniva. Detta ska dock
inte jAimforas med nagot riktvérde. Om det i framtiden blir 160 ankommande bussar/dygn till
Styrmannen och varje buss star pa tomgang en minut vid stopp och en minut vid start sé blir det
320 minuter, dvs fem timmar och 20 minuter. Manga innerstadsbussar har idag start-stoppfunktion,
sa att motorn slas av nir bussen stannar. Det borde dven komma andra bussar till del, men har inte
raknats in har.

En analys av resultatet uppdelat pé tersband redovisas i Figur 3.

Ljudtrycksnivé ute och
Folkhédlsomyndighetens krav

80

70
g 60
£ 50
Z
ig 40
2 30
— - -y

20 o -

0 —ea— o= =

0 G &~
31,5 40 50 63 80 100 125 160 200
Tersband [Hz]
Ljudtrycksnivéa utomhus vid fasad FoHMFSs Krav inne e  eErforderlig skillnad ute-inne

Figur 3. Ljudtrycksniva utomhus frin tva tomgangskorande bussar vid fasad tillsammans med
Folkhiélsomyndighetens krav inomhus.

For att klara Folkhdlsomyndighetens krav pé lagfrekvent buller inomhus kravs tunga fasader och
bra fonster. Tunga fasader innebér i detta sammanhang betong. Fonstren kan inte kdpas enbart
utifran viardet Rw+Cy som ar det vanliga, utan hdnsyn maste tas till ljudisoleringen i tersband.

Fonstren kommer att vara den svagaste delen i fasadernas ljudisolering. Dérfor bor fonsterdorrar
och stora fonster inte finnas pa gavlarna mot bussarna. Balkonger pa ldngsidorna bor ha tita ricken
for att i viss man skdrma bullret vid fasaderna. Helglasade fonsterdorrar har béttre ljudreduktion &n
sddana med brostning. Indtgéende &r béttre &dn utatgaende.

Fasadisoleringen maste studeras i detalj i projekteringen.
Atgirder utomhus beddms inte vara realistiska, eftersom avstandet till bussarna ir relativt stort.

T ex behdver en bullerskérm utmed vindplanen vara minst 4 m hog. Den exakta hojden har inte
utretts.

7 Lokala foreskrifter for att skydda ménniskors hilsa och miljén, kommunfullméktige 2017-03-29 § 77, 2016KS/0737
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7 Forslag till detaljplanetext

I denna plan kan bussar som star pa tomgang ge upphov till lagfrekvent ljud i bostdderna.
Trafikbuller regleras i regeringens férordning SFS 2017:359. Eftersom det &r en forordning
behover riktvirden inte anges i detaljplanen. Forordningen behandlar emellertid inte lagfrekvent
buller. For lagfrekvent buller finns inte forfattningsreglerade riktvéarden, men vanligen anvinds
Folkhilsomyndighetens allminna rad (2014:13) for bedomning av stérning i1 bostdder. Darfor
foreslés foljande planbestimmelse:

Byggnads fasad ska utformas sa att Folkhalsomyndighetens allménna rad (2014:13) for
lagfrekvent buller fran bussar pa tomgang inte 6verskrids inomhus i bostadsrum.
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Busstrafik nulage

Busstrafik framtid

Vag- och busstrafi

tid

Riktvarde

Trafik - Bostader:

For lagenheter 6ver 35 kvm:

Antingen hdgst 60 dBA dygnsekvivalent
ljudniva vid samtliga fasader

eller hogst 55 dBA dygnsekvivalent ljudniva
och 70 dBA maximal ljudniva under natt vid
minst halften av bostadsrummen.

For lagenheter upp till och med 35 kvm:
Antingen hdgst 65 dBA dygnsekvivalent
ljudniva vid samtliga fasader

eller hogst 55 dBA dygnsekvivalent ljudniva
och 70 dBA maximal ljudniva under natt vid
minst halften av bostadsrummen.

Om bostad har tillgang till uteplats ska minst
en uteplats vara tillganglig som uppfyller
riktvarden om 50 dBA dygnsekvivalent ljudniva
och 70 dBA maximal ljudniva under dag och
kvall (06-22).

40
m

Ekvivalent ljudniva for dygn i dBA

> 75
70- 75

65- 70
60- 65
55- 60
50- 55

<=50

-I—-'— Structor Akustik AB
S rUC Or Solnavagen 4,113 64 Stockholm

Tfn 08-545 55 630

Skevik 1:190

Vag- och busstrafikbuller
Ekvivalent ljudniva

2 m dver mark

Hogsta niva vid fasad

Handlaggare Granskare
LE ERH
Bestéllare Datum
Varmdé kommun 2020-10-16
Rapportnummer Bilaga
2020-114 r01 1
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Busstrafik nulage Busstrafik framtid

Riktvarde

Trafik - Bostader:

For lagenheter 6ver 35 kvm:

Antingen hdgst 60 dBA dygnsekvivalent
ljudniva vid samtliga fasader

eller hogst 55 dBA dygnsekvivalent ljudniva
och 70 dBA maximal ljudniva under natt vid
minst halften av bostadsrummen.

For lagenheter upp till och med 35 kvm:
Antingen hdgst 65 dBA dygnsekvivalent
ljudniva vid samtliga fasader

eller hogst 55 dBA dygnsekvivalent ljudniva
och 70 dBA maximal ljudniva under natt vid
minst halften av bostadsrummen.

Om bostad har tillgang till uteplats ska minst
en uteplats vara tillgédnglig som uppfyller
riktvarden om 50 dBA dygnsekvivalent ljudniva
och 70 dBA maximal ljudniva under dag och
kvall (06-22).

Vag- och busstrafik framtid

Maximal ljudniva i dBA

m.:
80- 85
75- 80

70- 75

65- 70

60- 65

<=60

1——1— Structor Akustik AB
S rUC Or Solnavagen 4,113 64 Stockholm

Tfn 08-545 55 630

Skevik 1:190

Vag- och busstrafikbuller
Maximal ljudniva

2 m dver mark

Hogsta niva vid fasad

Handlaggare Granskare
LE ERH
Bestéllare Datum
Varmdé kommun 2020-10-16
Rapportnummer Bilaga
2020-114 r01 2
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A3 Skala 1:750
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Bullerkalla

D Bostad
E Komplementbyggnad

Ekvivalent ljudniva i dBA

> 85
80- 85

75- 80
70- 75
65- 70
60- 65

<=60

-'—-'— Structor Akustik AB
S rUC Or Solnavagen 4,113 64 Stockholm

Tfn 08-545 55 630

Skevik 1:190

Tva bussar pa tomgang
Ekvivalent ljudniva under

den tid tomgangskorning pagar
2 m Over mark

Hoégsta niva vid fasad

Handlaggare Granskare
LE ERH
Bestéllare Datum
Varmdé kommun 2020-10-16
Rapportnummer Bilaga
2020-114 r01 3
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